
Menus du mois de Avril 2024

Plats végétariens Menus végétariens Produits de saison

Produits BIO Viandes françaises

Semaine du 1er au 5 Avril 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pommes de terre à 

l'emmental
Carottes râpées vinaigrette Salade mimosa Velouté à la tomate

Galette Végé au fromage

 & ketchup
Colombo de porc

Émincé de bœuf crème 

champignons
Médaillon de merlu aux poivrons

Boulettes au soja Friand fromage

Julienne de légumes BIO Semoule BIO Haricots verts Riz

Yaourt aromatisé Tomme blanche Vache qui rit Edam

Fruit de saison Compote pomme abricot BIO Pâtisserie festive Fruit de saison

Semaine du 8 au 12 Avril 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betteraves rouges Saucisson à l'ail & cornichons Salade & noix
Chou blanc 

mayonnaise au paprika
Taboulé

Normandin de veau sauce 

tomate
Cœur de colin crème d'aneth Sauté de bœuf au basilic Lentilles façon bolognaise végé 

Sauté de poulet 

au cumin

Steak soja Tarte aux 3 fromages Beignets de calamars

Potatoes
Blé BIO 

à la brunoise de légumes
Petits pois Spaghettis Carottes rondelles & salsifis

Emmental Fromage blanc & confiture Mimolette Saint Nectaire Camembert BIO

Flan nappé caramel Fruit de saison
Pêches au sirop

& biscuit
Fruit de saison BIO Éclair vanille

Semaine du 15 au 19 Avril 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Soupe de légumes BIO Salade & croûtons Haricots verts & maïs Carottes râpées ciboulette Céleri rémoulade

Poisson pané Sauté de bœuf aux olives Filet de hoki crème au curcuma
Rôti de porc 

au jus d'échalote
Tajine végé (boulettes au soja)

Galette lentilles boulgour Omelette

Riz & ratatouille Purée de potiron Farfalles Gratin de chou fleur Boulgour BIO

Gouda Carré de l'Est Yaourt nature sucré BIO Edam Suisse aromatisé

Fruit de saison Semoule au lait vanillée Fruit de saison Tarte au chocolat Compote pomme poire

Semaine du 22 au 26 Avril 2024 Centres de Loisirs

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betteraves rouges cubes BIO Salade de riz aux œufs durs Radis & beurre Taboulé BIO
Concombre fromage blanc 

ciboulette

Sauté de veau au paprika Nuggets au blé & ketchup Hachis parmentier au bœuf
Cubes de colin sauce 

champignons
Carbonara (dés de poulet)

Galettte provençale Omelette Frianf au fromage Boulettes au soja

Flageolets Haricots plats Salade Petits pois carottes Pennes BIO

Samos Brie Tomme grise Yaourt aromatisé Emmental

Cocktail de fruits Crème dessert à la vanille Fruit de saison
Compote pomme saveur biscuit

& biscuit
Fruit de saison


